
City Run | Events ‐ Ekiden Virtual Relay 5 | 20‐21 March 2021

RESULTS: 12KM Leg

Pos Time Name Age cat Rank age cat Club / Team % age adju

1 0:38:44 Ben Holmes Msen 1 Exeter Harriers/ Gossy's Gazelles 84%

2 0:41:46 Sam Hopton Msen 2 Pure Endurance Triathletes Under 40’s 78%

3 0:43:26 Christian Hewitt Msen 3 Hewitt’s 75%

4 0:43:40 Hamish Fletcher‐Cooney Msen 4 Suits you SWRR 74%

5 0:45:10 Serane Stone F40+ 1 Tuesday Trackers 86%

6 0:45:26 Alan Williams M40+ 1 Tamar Trotters Men's Team 77%

7 0:46:42 Graham Willis M40+ 2 Tiverton harriers old timers + 1 73%

8 0:46:45 Paul Gregg M55+ 1 Tamar Trotters over 50s. Men 83%

9 0:47:39 Rob Hicks M40+ 3 The Imposters 2.0 72%

10 0:48:40 James Woolf M50+ 1 SWRR Fast(ish) after 50 78%

11 0:48:45 Tom Packer M40+ 4 Exmouth Harriers Mens 70%

12 0:48:53 Andy Fraser M35+ 1 Tiverton Harriers men’s A 68%

13 0:49:11 Hannah Bown F40+ 2 Exmouth Harriers Ladies 78%

14 0:49:15 Hannah Bown F40+ 2 Exercise Science Consulting Ltd 78%

15 0:49:45 Richard Easton M40+ 5 Pure Endurance Triathletes over 40 Men 69%

16 0:49:53 Anthony Mee M50+ 2 Menheniot Meandered 2 76%

17 0:50:37 Rob Sweet M45+ 1 Pick n Mix 71%

18 0:51:21 Mel Brooks F45+ 1 Dawlish coasters, team Dalmatians 77%

19 0:52:04 Charles Edmonds M40+ 6 Dawlish Coasters Zebras 67%

20 0:52:15 Adam Rooke M40+ 7 Getting It Done! 68%

21 0:53:20 Soozie Trice F45+ 2 Tavistock AC 74%

22 0:53:56 Alan Ledger M40+ 8 Tiverton Harriers Mixed 64%

23 0:53:59 Lucy Watkinson F40+ 4 Pure Endurance Ladies 71%

24 0:54:23 Nicholas Pope M45+ 2 It Runs in the Family 66%

25 0:55:15 Jane Bremner F60+ 1 Tamar Trotters 90%

26 0:55:21 Iain Soutar M40+ 9 Geographies of Speed 62%

27 0:56:09 Jeff Curd M55+ 2 Tiverton Harrier Mens Vet 69%

28 0:56:26 Stuart Gloyn M40+ 10 Team Orca 61%

29 0:56:40 Scott Walker M40+ 11 Palfreys Pacers 60%

30 0:56:51 julie hedges F55+ 1 Magic Mixers 82%

31 0:57:13 Rob Porter M45+ 3 Marching Microbes 2 62%

32 0:57:29 Helen Whitley F40+ 5 Tamar Trotters 68%

33 0:57:45 Mark Smith M50+ 3 Frizzie’s Frisky Fifties Torbay AAC mv50 65%

34 0:57:53 Steve Weeks M40+ 12 Torbay AAC SM 60%

35 0:59:25 Craig Jamieson M40+ 13 Cranbrook Running Club ‐ Team 1 59%

36 0:59:38 Catherine Hilton F45+ 3 Fast Friday 67%

37 0:59:58 Jason Knight M35+ 2 Cranbrook Running Club ‐ Team 3 55%

38 1:01:21 Kate Stanton F55+ 2 Tiverton Harriers (vet ladies) 73%

39 1:02:02 Jenny Debenham F40+ 6 Stroke rehab 61%

40 1:02:04 Roz Debenham F35+ 1 SWRR Chickpeas 61%

41 1:03:11 Debbie Drake F55+ 3 Fierce Fifties Torbay AAC 71%

42 1:03:30 Janine Callard F55+ 4 Mad March Mares Torbay AAC SF 73%

43 1:03:58 Laura Wilderspin F40+ 7 Hard Wards 60%

44 1:04:10 Kelly Keatley F40+ 8 Cranbrook Running Club ‐ Team 2 60%

45 1:05:09 Maryann Prisk F35+ 2 Menheniot Meanderers 3 58%

46 1:05:43 Helen KUla‐Przezwanski F60+ 2 TAC 60+ Ladies 73%

47 1:07:06 James Wright Msen 5 Cranbrook Running Club ‐ Team 4 49%

48 1:07:30 Tas Felstead F35+ 3 Tikiboo All Stars 55%



49 1:07:50 Katharine Mee F45+ 4 Menheniot Meanderers 1 60%

50 1:08:33 Rachel Glassco F35+ 4 ITband of ladies +1(WOTR) 55%

51 1:09:17 Simon Bunday M60+ 1 Dawlish Destroyers 59%

52 1:09:56 Jess Marks Fsen 1 Tiverton Harriers Senior Women 53%

53 1:10:38 Rebecca Watts F40+ 9 Marching Microbes 1 55%

54 1:15:29 Fee Nunn F45+ 5 HRG1 54%

55 1:16:15 Emma Fewins F40+ 10 HRG2 50%

56 1:17:42 Sarah Adams F35+ 5 Cranbrook Running Club ‐ Team 5 48%

57 1:18:53 Beth French Fsen 2 The French Family Runners 47%

58 1:30:09 Laura Greenhill F50+ 1 Greenhill 46%


