
City Run | Events ‐ Ekiden Virtual Relay 5 | 20‐21 March 2021

RESULTS: 8KM Leg

Pos Time Name Age cat Rank age cat Club / Team % age adjusted

1 0:27:18 Wayne Loveridge Msen 1 Pure Endurance Triathletes Under 40’s 79%

2 0:28:17 Jonathan Hall Msen 2 Exeter Harriers/ Gossy's Gazelles 76%

3 0:29:05 Ashton Hewitt Msen 3 Hewitt’s 73%

4 0:29:44 Chris Gill M40+ 1 Tiverton harriers old timers + 1 75%

5 0:31:27 Anthony Hatchard M40+ 2 Exmouth Harriers Mens 74%

6 0:31:34 Peter Clarke M45+ 1 Tamar Trotters Men's Team 74%

7 0:32:07 Dean Churchill M40+ 3 Pure Endurance Triathletes over 40 Men 71%

8 0:33:08 Helen Anthony F40+ 1 Tuesday Trackers 76%

9 0:33:26 Richard Stone M40+ 4 Suits you SWRR 67%

10 0:33:52 James Ayre M35+ 1 Tiverton Harriers men’s A 65%

11 0:33:55 Tony Firth M50+ 1 Tamar Trotters over 50s. Men 73%

12 0:33:59 Martyn Breslan M40+ 5 Torbay AAC SM 67%

13 0:34:10 Andy MacMillan M50+ 2 Dawlish Destroyers 73%

14 0:35:44 Ben Hedges M35+ 2 Magic Mixers 62%

15 0:36:44 Jenny Bryant F50+ 1 Tavistock AC 76%

16 0:38:18 Julie Payne F55+ 1 Fast Friday 77%

16 0:38:18 Neil Adger M55+ 1 SWRR Fast(ish) after 50 66%

18 0:38:44 Ricardo Safra de CamposM40+ 6 Geographies of Speed 59%

19 0:38:53 Paul Frissen M55+ 2 Frizzie’s Frisky Fifties Torbay AAC mv50 65%

20 0:39:09 Karen Frissen F55+ 2 Fierce Fifties Torbay AAC 75%

21 0:39:24 Lisa Malton F40+ 2 Cranbrook Running Club ‐ Team 1 64%

22 0:39:27 Lisa Hatchard F45+ 1 Exmouth Harriers Ladies 67%

23 0:39:30 Vicky Glanville F35+ 1 Tiverton Harriers Senior Women 62%

24 0:39:48 Ellie Debenham F35+ 2 Stroke rehab 62%

25 0:40:05 Jenny Pitt F45+ 2 Tamar Trotters 66%

26 0:40:10 Harriet Munday Fsen 1 SWRR Chickpeas 60%

27 0:40:54 Arthur Hicks MU13 1 The Imposters 2.0 61%

28 0:41:25 Kate de Burgh Fsen 2 HRG2 58%

29 0:41:45 Adam Hill M45+ 2 Dawlish coasters, team Dalmatians 56%

30 0:41:47 Tracy Connor F45+ 3 It Runs in the Family 64%

31 0:41:48 Andy Middlebrooke M45+ 3 Exercise Science Consulting Ltd 56%

32 0:42:08 Shaun Mears M40+ 7 Getting It Done! 55%

33 0:42:57 Tony Fahy M60+ 1 Tiverton Harrier Mens Vet 61%

33 0:42:57 Kelly Keatley F40+ 3 The French Family Runners 59%

35 0:43:07 Jonathan Weighell M40+ 8 Tiverton Harriers Mixed 53%

36 0:43:19 Debbie Delbridge F50+ 2 Menheniot Meandered 2 63%

37 0:43:23 Sara Hope F45+ 4 Tiverton Harriers (vet ladies) 61%

38 0:43:25 Lee Cusick M50+ 3 Pick n Mix 58%

39 0:43:28 Jo Hawkins F40+ 4 Pure Endurance Ladies 57%

40 0:43:29 Anita Merritt F50+ 3 Mad March Mares Torbay AAC SF 63%

41 0:43:42 Caren Spicer F50+ 4 Menheniot Meanderers 3 66%

42 0:44:22 Caroline Pick F55+ 3 Menheniot Meanderers 1 68%

43 0:46:10 Laura Greenhill F50+ 5 Greenhill 59%

44 0:47:23 Denise Pichler F50+ 6 ITband of ladies +1(WOTR) 61%

45 0:47:43 Victoria Collins Fsen 3 Marching Microbes 1 50%

45 0:47:43 Hope Johnston Fsen 3 Marching Microbes 2 50%

47 0:48:34 Simon Larkin Msen 4 Palfreys Pacers 44%

48 0:49:02 Kirsty Murray F45+ 5 Cranbrook Running Club ‐ Team 2 53%



49 0:50:12 Colin Sharp M50+ 4 HRG1 50%

50 0:50:19 Kitty Refson F65+ 1 TAC 60+ Ladies 68%

51 0:50:58 Linda Tout F70+ 1 Tamar Trotters 73%

52 0:52:02 Sharon Andrews F55+ 4 Cranbrook Running Club ‐ Team 3 56%

53 0:54:22 Debbie Simpson F50+ 7 Cranbrook Running Club ‐ Team 4 53%

54 0:57:37 Michele Sandhu F45+ 6 Tikiboo All Stars 45%

55 0:58:55 Jo How F40+ 5 Team Orca 42%

56 1:01:00 Jasmin Pearce Fsen 5 Hard Wards 39%

57 1:03:37 Helena Richardson F50+ 8 Dawlish Coasters Zebras 43%

58 1:08:38 Lorraine Ricketts F50+ 9 Cranbrook Running Club ‐ Team 5 40%


